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EDITO

Les fétes de fin d'année
et les préparatifs qui les
accompagnent sont un moment
toujours tres attendus chez
I'Avant-Garde. Nous  vous
recevons en toute amitié.

En cette fin d'année, et a travers
ce catalogue, vous découvrirez
notre désir de réinventer la
féte, de proposer de nouvelles
recettes, de choisir les meilleurs
produits que nous sélectionnons
a l'avance pour vous garantir
qualité, plaisir et succes.

Retrouvez chaque produit dans
notre boutique située au :

1 place Claudius Peytel a
Rochetaillée-sur-Saodne.

L'équipe de I'Avant-Garde.




Nous vous accueillons pour vos commandes en
boutique avant T0H jusqu'au 19/12 pour les :
22,23, 24 Décembre 2020.

Pour toutes les commandes et les ouvertures de
plateaux de fruits de mer, nous vous demandons un
acompte de 50 euros.

Merci !



FOIE GRAS DE CANARD ENTIER MI-CUIT

DU SUD-OUEST
Prix : 104 € le Kg

SAUMON FUME D’ECOSSE
Prix : 75 € le Kg

SAUMON FUMEE 14 TRANCHES
Prix : 55 € le Kg

SAUMON FUME SAUVAGE
Prix : 98,00 € le Kg

FOIE GRAS ENTIER MI-CUIT DU SUD-OUEST

A L’ANCIENNE - CANARD AU TORCHON
Prix : 26 € la pieéce (200 gr)
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SAUMON NORVEGIEN FUME A LA FICELLE
Prix : 75,00 € le Kg

TRUITE FUME
Prix : 53,00 € le Kg

NOIX DE SAINT-JACQUES FAGON TARTARE
Prix : 6,00 € la piéce



ESCARGOTS DE BOURGOGNE TRES GROS  PETITS FEUILLETES APERITIFS
Prix : 7,50 € la douzaine (500 gr) Prix : 32,00 € le Kg

GAMBAS A LA MEDITERRANEENNE FRAICHEUR SAUMON ROQUETTE BASILIC
Prix : 51 € le Kg Prix : 4,00 € la piéce

GAMBAS A L’AIL

Prix : 51 € le Kg

MARINADE DE GAMBAS & ST-JACQUES AU

CITRON
Prix : 53,00 € le Kg

FRAICHEUR NOIX DE ST-JACQUES
Prix : 4,00 € la piéce



FRAICHEUR FOIE GRAS DE CANARD & DELICE NORDIQUE AU SAUMON

COMPOTEE DE POIRES Prix : 5,50 € la piece
Prix : 4,50 € la piece
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BUCHE DE HOMARD AU COGNAC TERRINE AUX NOIX DE SAINT-JACQUES
Prix : 28,00 € le Kg Prix : 28,00 € le Kg

FINESSE D’EMPEREUR CONFIT DE FIGUES  BUCHE DE LANGOUSTE AU CHAMPAGNE

& ECLATS DE SPECULOOS Prix : 28,00 € le Kg
Prix : 28,00 € le Kg
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COQUILLE ST-JACQUES A LA NORMANDE
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PATE EN CROUTE DE BROCHET AUX

Prix : 7,50 € la piéce ECREVISSES DE LOUISIANE
Prix : 28,00 € le Kg

PANIER SAUMON OSEILLE COCOTTE DE SAUMON & GAMBAS

Prix : 4,80 € la piece PARFUMEE AUX AGRUMES
Prix : 7,40 € la piece

PAVE DE CHAPON SAUCE MORILLES CASSOLETTES DE LOTTE ET ECREVISSES
Prix : 34 € le Kg Prix : 7,00 € la piéce
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POMMES DAUPHINES ARTISANALES PARMENTIER DE CELERI, CHATAIGNES &

Prix : 21,22 € le Kg MARRONS
Prix : 22,00 € le Kg

FILET DE LOTTE A L'AMERICAINE GRATIN DE ST-JACQUES AUX FRUITS DE
Prix : 37,65 € le Kg MER

Prix : 28,00 € le Kg

GRATIN DAUPHINOIS A LA TRUFFE NOIRE  FLAN DE BUTTERNUT
1,1% Prix : 3 € piéce
Prix : 22,36 € le Kg



CAVIAR FONTAINE -
AQUITAINE

CAVIAR OSCIETRE* SELECTION
Boite de 30 gr. 68 €

CAVIAR BELUGA
Boite de 30 gr. 160 €

CAVIAR BAERI*FRANCE
Boite de 50 gr. 82 €
Boite de 30 gr. 49 €
Boite de 10 gr. 18 €

CAVIAR FRANGAIS

CAVIAR BAERI SELECTION

Boite de 10 gr. 24 €
Boite de 20 gr. 48 €
Boite de 50 gr. 120 €

CAVIAR RESERVE - LOSTE

Boite de 20 gr: 60,98 €
Boite de 50 gr: 135 €
Boite de 100 gr: 262 £



MENU FESTIF

33 €/Personne

1 verrine de foie-gras et sa compotée de poires

*kk

Noix de Saint-jacques fagon tartare

*k*k

Pavé de chapon sauce morilles et son flan butternut

*k%k

Cocotte de saumon gambas
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HUITRES
LANGOUSTES
PLATEAUX



LES HUTRES ISIGNY
Numéro 3 : 15 €* la DZ
Numéro 2 : 18 €* la DZ

LES HUITRES ST VAAST

Ostre d’or numéro 2 : 17 €* la DZ

Ostre d’or numéro 3 : 14 €* la DZ

Ostre d’or spéciale numéro 2 : 20 €* la DZ

LES HUITRES BOUTRAIS

Numéro 3 Spéciales or : 40 €* la DZ ( 3,33
€ piece)

Numéro 2 spéciales Céline : 19€*la DZ
LES HUITRES UTAH BEACH

Huitres spéciales numéro 2 : 28 €* la DZ
Huitres spéciales numéro 3 : 22,50 €* la DZ

LES HUITRES GILLARDEAU
Gillardeau numéro 3 : 28 €* la DZ
Gillardeau numéro 2 : 30 €* la DZ

LES HUITRES PLATES DE BELONS
Huitres de Belons 25 €* |la DZ

HUITRES MARENNES D’OLERON
Huitres numéro 2 : 15 €* la DZ

Huitres numéro 3 : 12 €* la DZ

Huitres vertes émeraude : 20 €* la DZ

LES HUITRES DE NORMANDIE

Huitres spéciales normandie numéro 3 :
15 €*la DZ

Nous pouvons avoir d’autres huitres en
commande.

* Les prix peuvent évoluer selon le cours du jour.
Merci de vous renseigner par téléphone ou en hou-
tique.



PLATEAU NUMERO 01 + COIFFE DEMI-LANGOUSTE CUBA

2DZ huitres numéro 2 Entre 24 € et 28 € la piece selon le poids.
30 crevettes

30 bulots LANGOUSTE, HOMARD, LANGOUSTINE

4 demi tourteaux Prix sur demande et selon le cours.

Ouverture d’huitres

Prix : 160 €

PLATEAU NUMERO 02 + COIFFE

4DZ huitres numeéro 2

16 crevettes

30 bulots

Ouverture et plateau compris

Prix : 143 €



